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;. Que se entiende por ahorro?

— El ahorro es una reserva economica consistente en dinero o en otro tipo de recurso, que se hace en
el presente para ser utilizada en el futuro

— Independiente de la cantidad de dinero que se gane, lo importante es considerar que siempre se
pueden generar ahorros

— Ahorrar no significa consumir menos, sino todo lo contrario, es hacer reservas para un consumo
mejor o mayor, con mejores beneficios para el bienestar personal y familiar en un futuro

Importante considerar el ahorro como un gasto
fijo
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Ahorro formal

Las principales alternativas de ahorro formal que se ofrecen en el sistema financiero son las
siguientes:

— Cuentas bancarias vista
— Cuenta o libreta de ahorro
— Deposito a plazo

G

Estos métodos de ahorro estan regulados, monitoreados y protegidos, ofreciendo
seguridad a los depositantes
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Otras formas de ahorro

Ademas del ahorro formal, la gente puede optar por reservar su dinero de otras maneras, conocidas
como ahorro informal:
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— Ahorro monetario: Guardar dinero en casa

’ — Ahorro en especie: compra de mercaderia

h — Ahorro grupal: juntas/grupos comunitarios
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Ahorra de manera sequra

Cuando ahorres, mantén tu dinero en instituciones que estén reguladas por diferentes organismos
gubernamentales y que te permitan mantener tus ahorros protegidos

Algunos de ellos son:
ao0go — Bancos
ﬁ — Cooperativas de ahorro y crédito
— Fondos de pension
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Diversifica en el ahorro

Diversificar las formas de ahorro y hacer un buen uso de los productos financieros disponibles
es clave para lograr las metas de ahorro
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Importancia de ahorrar

— Gestionar mejor el presupuesto
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ii — Desarrollar un plan para reducir o eliminar deudas
3

= — Planificar gastos en el mediano y largo plazo

q
‘E — Adquirir cosas de mayor valor
4
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Importancia de ahorrar

‘\|D — Solventar periodos con menos ingresos

— Satisfacer necesidades pero también nuestros deseos

'
. ’

_ n _ —» Hacer frente a una emergencia
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Tips al momento de ahorrar

— Definir un motivador del ahorro: El uso que le queramos dar a nuestros recursos
nos dice mucho sobre cuanto ahorrar y dénde hacerlo

— Considéralo un gasto fijo: Al momento de elaborar el presupuesto, apartar el
ahorro como un gasto fijo

— Define un plazo: Es importante tener también en consideracion el momento en
que esperamos hacer uso del dinero ahorrado

— Explora las las opciones que ofrece el mercado financiero: Cotizar, comparar vy
elegir acorde con las necesidades y los costos asociados
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;. Qué se entiende por inversion?

Cuando el dinero ahorrado se usa para adquirir un bien o servicio que generara ganancias, es esta
haciendo una inversién

Una diferencia importante entre ahorrar e invertir es que invertir siempre tiene riesgos
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;.En que se invierte?

— Hogares, vivienda educacion, etc

— Empresas

— Sector publico

— Mundo financiero: El mundo financiero ofrece también mdltiples oportunidades de
inversion: Acciones, bonos, cuentas por cobrar (facturas), swaps, futuros,
derivados, etc.
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Tips al momento de invertir

—> Es importante saber cuales son las necesidades y objetivos de inversién actuales

— Determina que grado de riesgo puedes aceptar con comodidad

— Mantener los gastos cubiertos y estar preparado para cubrir imprevistos

— Cotice y compare la rentabilidad que ofrecen los distintos productos
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Tips al momento de invertir

L| » . . . . . . ., .
[ E — Liquidez (capacidad de convertir una determinada inversién en dinero con
L , . s’ .
n pérdidas minimas respecto a su valor).

— Plazo (tiempo qué tardemos en obtener el rendimiento).
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La plataforma de educacion y
bienestar financiero del Banco de
Chile

Sabemos que la planificacion financiera y endeudamiento
responsable pueden mejorar la vida de las personas, ayudarles
a crecer y cumplir sus suenos.

https://portales.bancochile.cl/cuentasconelchile/
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